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Rad Shuttle Bus — zwischen Steyr und Spital am Pyhrn  

Hundesachkundekurs 

Dieser Bus fährt an Samstag, Sonn- und 

Feiertagen bis 27. Oktober 2019 und 
bringt Sie bequem wieder zurück zum Aus-

gangspunkt. 

Fahrtkosten: 

 Gesamtstrecke Steyr - Spital am Pyhrn   € 20,- 

 Gesamtstrecke Spital am Pyhrn - Steyr   € 20,- 

 Halbe Strecke bis / ab Klaus                   € 10,- 

 

Der Fahrpreis ist ein Fixpreis (Erwachsene 
und Kinder) und gilt pro Person und pro 

Fahrt inklusive Radtransport. 
 

 

 
Die Haltestellen und Abfahrtszeiten ent-

nehmen Sie bitte dem Fahrplan auf 
www.steyr.info 
 

Für eine Mitfahrgarantie wird um  
Anmeldung jeweils Freitag bis 12.00 

Uhr unter T +43 7252 53229 im  
Tourismusbüro in Steyr gebeten.  
 

Für Shuttledienste an Feiertagen bitten wir 
um Anmeldung bis spätestens 2 Tage vor-

her. 

St.Pankraz 100/8, ca. 80 m²  

Monatliche Kosten: ca. € 520,00 

samt Betriebskosten u. USt.;  

(ohne Heiz– u. Stromkosten) 
Tel.: 0732 00 868-0   

Fragebögen für Wohnungswerber stehen auch beim 

Gemeindeamt St.Pankraz zur Verfügung. 

Freie Wohnung(en) 

21.08.2019 | 19:00 Uhr 

Kosten: € 30,- 

Begleitpersonen ab 16 J. € 15,- 

 

Hundetraining Leitner 

Fliedergasse 15 

4551 Ried im Traunkreis 

 

Anmeldung und Information 

unter  

0699/11515804 

Hundetraining.leitner@gmx.at 

http://www.steyr.info


 

Die AK fragt die Eltern: Was kostet die Schule?  

 

Der Schulbeginn kostet den Eltern viel Geld. Und im Laufe des Schuljahres kommen noch 

viele weitere Ausgaben dazu. Besonders für Familien mit niedrigen Einkommen sind diese 

hohen Belastungen durch Schulkosten überaus schmerzhaft. Die AK will daher gemeinsam 

mit der Kronen Zeitung mit einer aktuellen Schulkosten-Erhebung Bewusstsein schaffen. 

 

Am 13. September starten Arbeiterkammer Oberösterreich und die OÖ. Kronen Zeitung 

eine große Online-Umfrage bei Oberösterreichs Eltern von Schulkindern zum Thema „ Was 

kostet die Schule?“. In vier Befragungswellen, verteilt über das ganze Schuljahr, können 

Eltern ihre aktuell anfallenden Schulkosten in einem Online-Befragungstool eintragen. Den 

Link zur Befragung finden Sie unter ooe.arbeiterkammer.at. Machen Sie mit und gewinnen 

Sie! Unter allen Teilnehmern/-innen, die Ihre Kontaktdaten bekanntgeben und bei allen 

vier Befragungsrunden mitmachen, verlost die Arbeiterkammer 5 x 700 Euro Zuschuss als 

finanzielle Unterstützung für die angefallenen Schulkosten. In der ersten Erhebungswelle 

haben Eltern bis 23. September Gelegenheit, an der Befragung teilzunehmen.  

 

Abgefragt werden neben den allgemeinen Anschaffungskosten für Schulmaterialien, Schul-

taschen, Taschenrechnern etc. auch noch Kosten für Schulveranstaltungen, Nachhilfekos-

ten oder für Nachmittagsbetreuung. Gerade jetzt zu Schulbeginn fallen besonders viele An-

Online-Umfrage — Was kostet die Schule? 

Die Gemeinde St.Pankraz informiert, dass das Schnupperticket für die Bahnstrecke 

St.Pankraz–Linz inkl. Kernzone (auch das Einkaufszentrum PLUS-CITY ist damit 

erreichbar) weiterhin als Bürgerservice angeboten wird. 

Diese Verkehrsverbund-Fahrkarte kann am Gemeindeamt gegen eine Gebühr von € 

5,00 pro Tag entliehen werden.  

 

Mit diesem ÖV-Schnupperticket ist es Ihnen möglich, die Bahnstrecke St.Pankraz–Linz 

(Bahnhof Hinterstoder inkl. Zubringerbus) einschließlich aller öffentlichen Verkehrsmittel 

im Stadtgebiet von Linz zu nutzen. 

 

Es wird ersucht, das Ticket weiterhin zu nutzen! 

 

Nähere Informationen zur Aus– und Rückgabe  

ÖBB Schnupperticket 



 

 

Ein Kabarettist und ein Ernährungsberater machen gemeinsam ein Kabarettpro-

gramm. So weit, so harmlos. Wenn es sich aber beim Ersten um Günther Lainer 

handelt, den Mensch gewordenen Protest gegen den Diätwahnsinn, und beim Ande-

ren um Christian Putscher, den Lifestyle-Coach mit der Figur eines Zehnkämpfers, 

wird die Sache schon spannend:  

Warum tun sich die beiden das an? Ist der eine zu dick und der andere zu hart zu 

sich? Will der eine zeigen, dass er auch vor der schwersten Herausforderung nicht 

zurückschreckt? Will der andere beweisen, dass sich auch die klügste Wissenschaft 

in seinem Fall die Zähne ausbeißt? Wie lebt man besser? Mit Sixpack oder Sechser-

tragerl?  

Die Antwort darauf geben Lainer & Putscher in „WurstSalat“, einer höchst schmack-

haften Mischung aus Spaß und Information rund um die kulinarischen Seiten des Le-

bens!  

Der oberösterreichische Kabarettist Günther Lainer mischt regelmäßig die ORF-

Raterunde „Was gibt es Neues“ auf und sorgte zuletzt als „Graf Paris“ in Michael Nia-

varanis „Romeo & Julia“ im Globe Wien für Lacher. Christian Putscher zählt zu den 

gefragtesten Experten rund um das Thema Ernährung. Der Autor & Coach berät 

Fußballclubs wie Red Bull Salzburg, RB Leipzig und Bayer 04 Leverkusen und ist als 

Spezialist in den Medien, für Unternehmen und Start-Ups tätig.  

So manches Vorurteil zum Thema Essen und 

Lainer&Putscher—WurstSalat 

26.9.2019— KH Römerfeld 

Wir wünschen belebende Einsichten, 

gesunden Appetit und eine lustvolle 

Verdauung!  

Kulturhaus Römerfeld 

Windischgarsten 

 

Donnerstag, 26. Sept. 2019 

20:00 Uhr 

 

VK € 21,-, AK: € 25,- 

Kartenverkaufsstellen:  

Raiffeisenbank, Sparkasse und 

Tourismusbüro Windischgarsten 

Eine Veranstaltung der Gesunden Gemeinden:  

Edlbach, Hinterstoder, Rosenau, Roßleithen, 

Spital, St.Pankraz, Vorderstoder u. Windisch-

garsten 



 

Pilates 

Anmeldungen erbeten beim  

Gemeindeamt St.Pankraz 

unter der Tel.Nr.: 07565 245 

ab Dienstag, 15.10.2019  

 

Kursleiterin: Elfi Antensteiner  

 

 

von 19:00 Uhr - 20:00 Uhr 

6 Abende  á € 5,00 

Gesamtkosten: € 30,00 

 

Yoga 

7 Abende 

ab Montag  04. Nov. 2019  

von 19:00 Uhr – 20:30 Uhr  

im Turnsaal St. Pankraz 

   

Yoga heißt verbinden von Körper, 

Geist und Seele. Es gibt keine 

Voraussetzungen um Yoga zu 

praktizieren. 

Im Kurs werden Körperübungen 

mit dem Atem  verbunden ausge-

übt, jeder ist da ganz bei sich und 

achtet seine Grenzen. 

Die natürliche ATMUNG wird 

wieder erlernt, Entspannungsat-

mung, als auch spezielle Atem-

techniken. 

 

Die Wirkungen aller Übungen wer-

den von mir ausführlich erklärt. 

Tiefenentspannung und Meditation 

runden die YOGA-EINHEIT ab.   

Bitte mitbringen:  

Warme Decke, bequeme Kleidung, 

möglichst dicken Polster, Wasser-

flasche.  
 

Kursleiterin: Christa Pawluk   

(Zertifizierte Yogalehrerin, Yoga-

therapie, Meditationslehrerin) 
 

7 Abende á € 12,00 

Anmeldungen: 

christa.pawluk@gmail.com  oder  

Tel.:0650/ 6685099 



 

 

Kinderturnen - 

HOPSI HOPPER 

Spielen, Turnen und Bewegen mit HOPSI HOPPER (ohne Elternbegleitung)  

für Kinder ab dem 3. Lebensjahr (JG 2016) bis 7 Jahre (bis 1. Klasse Volksschule) 

 

Unsere Bewegungsstunden sind für alle Kinder eine wunderbare Erfahrung. Fröhliche und 

spielerische Übungsformen begleitet von Musik, mit unterschiedlichsten Klein- und 

Großgeräten vertraut machen, Bewegungsspiele, kleine Tänze und Tanzspiele, Singspiele, 

Rhythmusübungen, Konzentrations- und Koordinationsübungen stellen die Schwerpunkte 

dar. 

 

Kursort:   Turnsaal VS St.Pankraz, St.Pankraz 15, 4572 St.Pankraz 

Kurstag:   montags 

Kurzeit:    15:00-15:50 / 12 Einheiten 

Kursbeginn:  23.09.2019 

Kursleitung:  Alexandra Schödl 

Max.:   16 Kinder 

Kursbeitrag:  € 35,- pro Kind für alle 12 Einheiten 

 

 

Anmeldung auf: www.fitnesskurse.at    ab Montag 19.08.2019 um 10 Uhr 

 

Frühbucherbonus von 19.08.2019 10 Uhr bis 01.09.2019 24 Uhr 

 

Ansprechperson bei Fragen: Herr Bernhard Niedermair 0732/730344 



 

Am 29. September 2019 wird gewählt. Unsere 

„Amtliche Wahlinformation“ erleichtert das gesamte 

Prozedere der Abwicklung – für Sie und für die 

Gemeinde.  
 

Wir möchten seitens der Gemeinde unsere 

Bürgerinnen und Bürger bei der bevorstehenden 

Nationalratswahl optimal unterstützen. Deshalb 

werden wir Ihnen Anfang Sept. eine „Amtliche 

Wahlinformation – Nationalratswahl 2019“ zustellen. 

Achten Sie daher bei all der Papierflut, die anlässlich 

der Wahl bundesweit (an einen Haushalt) verschickt 

wird, besonders auf unsere Mitteilung (siehe 

Abbildung).  
 

Diese ist nämlich mit Ihrem Namen personalisiert 

und beinhaltet einen Zahlencode für die 

Beantragung einer Wahlkarte im Internet, einen 

schriftlichen Wahlkartenantrag mit Rücksendekuvert 

sowie einen Strich-Code für die schnellere 

Abwicklung bei der Wahl selbst (für das 

Wählerverzeichnis). Doch was ist mit all dem zu tun? 
 

Zur Wahl am 29. September 2019 im Wahllokal 

bringen Sie den personalisierten Abschnitt und einen 

amtlichen Lichtbildausweis mit. Damit erleichtern Sie 

die Wahlabwicklung, weil wir nicht mehr im 

Wählerverzeichnis suchen müssen.  
 

Werden Sie am Wahltag nicht in Ihrem Wahllokal 

wählen können, dann beantragen Sie am besten 

eine Wahlkarte für die Briefwahl. Nutzen Sie dafür 

bitte das Service in unserer „Amtlichen 

Wahlinformation“, weil dieses personalisiert ist. Nun 

drei Möglichkeiten: Persönlich in der Gemeinde, 

schriftlich mit der beiliegenden personalisierten 

Anforderungskarte mit Rücksendekuvert oder 

elektronisch im Internet. Mit dem personalisierten 

Code auf unserer Wählerverständigungskarte in der 

„Amtliche Wahlinformation“ können Sie rund um die 

Uhr auf www.wahlkartenantrag.at Ihre Wahlkarte 

beantragen. 

 

UNSERE TIPPS: Beantragen Sie Ihre Wahlkarte 

möglichst frühzeitig!  

Wahlkarten können nicht per Telefon beantragt 

werden!  

Der letztmögliche Zeitpunkt für schriftliche 

Anträge ist der 25. September 2019. 

 

Je nach Antragsart erfolgt die Zustellung zumeist 

Wahlservice zur Nationalratswahl 2019 

VERWENDEN SIE BITTE FÜR DIE 

WAHLKARTENANTRÄGE DIE AMTLICHE 

WAHLINFORMATION, DIE SIE AM 

POSTWEG ERHALTEN – SIE 

ERLEICHTERN UNS DIE ARBEIT 

WESENTLICH! 

Theaterfahrten Linz 

Musiktheater - Landestheater 

Theater-ABO-Gruppe Hinterstoder- St. Pankraz 

Sie möchten wieder mal ins Theater gehen, eine Ope-

rette, Oper, Musical oder Schauspiel genießen. Fah-

ren Sie mit uns nach Linz ins Musiktheater, Schau-

spielhaus oder Kammerspiele, verbringen Sie einen 

schönen Abend, mit einem gemütlichen Essen und 

anschließendem Theaterbesuch. Das Abonnement 

2019/20 umfasst 8 Vorstellungen (ab € 150,--), im-

mer mittwochs, ab Oktober.  

Das Busunternehmen Riedler Reisen aus Hinterstoder 

bringt uns bequem nach Linz und wieder nach Hause.  

Freue mich auf neue Kulturinteres-

sierte, herzlichst Melitta Straßer, 

St. Pankraz. 

 

Nähere Auskünfte wie Spielplan, 

Bustransfer,  

Kosten etc. unter                     

Tel.: 0660 365 08 84  oder  


