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Titelbild f¢gr die n2chste Ausgaben der Ge

Einen herzlichen Dank an Ernst Lichtenw®hrer f¢gr die Ei
Unsere Aktion | 2uft weiter!
Schicken Sie uns |l hre sch°nsten Aufnahmen aus der

Gemeinde -dairgemei nde-@abhkraz. ooe. gv. at .

Aus den Einsendungen wird das sch°nste Bild unserer Gemeinde
der Titelseite mit Nennung des Fotografen ver°ffentlicht.

Standesmel dungen

Geheiratet haben: Todesfall e:

Julia Steiner und Fabian|] Georg Redtenbacher am 18. Ma&rz p022
am Samstag, den 14. Ma i ] Johann Hackl am 29. M&rz 2022 i m| 83.
Anna Roithner am 11. Ma i 2022 im 81.

Geburt:

Lichtenw®hrer Hanna und Dani el Baurnschmid ’
einen Leo Lichtenw°hrer, geboren am 13. Mai ZOZO




Vor wort

B¢e¢rgermei ster

Geschatzte St. Pankrazerinnen und St. Pankra
ein ereignisreicher Fr¢hling |iegt hinter ur
anstaltungen bei uns im Ort zur ¢ckdenkt , S i
den gr°Ceren Gemeinden keinesfalls zu verst
unser e Flurreinigungsaktion, der Pankrati u:
/ Erstkommuni on oder die Kochworkshops der Pa
ist der Andrang und die Begeisterung groC.
Bgm I ng. Christoph Schi mpl
Weiters freut es mich, dass ich ¢ber die Neuanschaffung
Di e Mi et kosten f¢r das bi sherige Fahrzeug l egitimierten
Fahrzeugs mit dem die Aufgaben unseres Bauhofs bestm®glic
beiten durchgef¢hrt werden k°nnen, wel che bisher an Lohnui
Gerade in Zeiten, in denen die Energiekosten geradezu exp
vestition in eine neue LED StraCenbeleuchtung bereits in
|l etzten Jahr bemerkbar macht e.
Da die | etztAor ditdddachere auch
mei nden nicht spurl os vorg¢be
wi r, dass die Evaluierung de
AMlEBauch f¢r H2rteausgleichge
St Pankraz ebenfalls z2hlt, ir
in den n&chsten Jahren wiede
Kraft haben, um Projekte fg¢r
ger zu realisieren.
Doch genug von Zahl en und F
heurige Schulschluss naht mit(
Kindern und natg¢rlich auch d
schon vorab erholsame und er |
Bis dahin verbleibe ich
mit freundlichen Gr¢Cen
|l hr B¢rgermei ster . .
] ) B¢rgermei ster | ng. Christoph S
I'ng. Christoph Schimpl Frau Brunhilde GraCmugg am 08.
i hrem 80. Geburtstag.
| MPRESSUM:
Amtl iche Mitteilung, Medieni nha®Gemeiumdle HRtr.auBagrelrea z
F¢r den I nhalt verBgmtgearnteliische:r | ng. Christoph Schi mpl
Layout/ Redak tDiammel a GraCmugg, Kontakt: 07H&H/k245 . obe.grvasasmugg @st
Emai gemei nd@p@ntkr az. ooe. gv. at
We b www. -ptankr az. at
DrucEigenvervielfaltigung
Al l e Angaben ohne Gew?2hr. Ilrrtg¢mer, nderungen und Druckfehler vorbeh:
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A Sachkundenachweise f¢ér (Hui

Hundetraining Leitner

Freitag, 29.07.-202D201UTUh00

Freie MIetWOhnuaneltagnOS.OS.-z22)01‘U:h®0
der Gemei nde St . Pan(g< a

Z . :
|l Mne(wvéiadeZdemmi ne m¢gssen wahr genomme

Kosten: 75,00 Euro
StPankraz 99/6, |ca. 41 m

verf¢ggbar ab 01. Septembl_? né %
Monatl i che Kox86&,n00 ca

qunde: Tier@arztin Mag.
aining Leitner

Anmel dung und I nformation unte 11
samt Betriebskosten UphuKW&ttiaining.leitner @ymx. at
(ohne THiei zStr omkosten)
Eigenmittéle7, 08. Therapiehund & Co:

Freita®s§g. Jul i 2022 o0on 1471 @0: OWhTr
StPankraz 99/8, |ca. 8®réni ta@5. August 2W2h 14iQ0: OWhr
verfe¢gbar ab 01. Novembgp o3022y2. Septembewoh022i @0: OWhr
Monatliche Ko%@82n00 caprejtalgsg. Oktober ®N2 147 Q0: OWhr
samt Betriebskosten UsgmpsStagy5. November vd2®@2D8i @@: OWhr
(ohne iHei zStromkostenk rejtalgf. Dezember vdM22A 47 @0 : OWhr
Eigenmittdl 290200 (Dauer jeweils mind. sechs Stunden)
StPankraz 99/ 10, ca. SODaamtlich gepr¢fte Hundetrainerin: Lilial

Monatliche KoGB%t&,n00 caTier@rztin: Mag. UDoruniandgKearmber ger
s amt Betriebskosten uKumWsdeb¢hr:e 85, 00
(ohne THei zSt romkosten)

Ei genmittel 03480 Um Anmel dung wird gebeten

\\etavieh“"dgco www. hundundco. net

StPankraz 100/ 4,] ca. s Therapi eHund & Co Sturmber
verf¢gbar ab 01. August : : WeberstraCe 36, 4560 Kirch
Monatliche KosG8%,n020 ca /!\ Kr ems

® www. t herapi ehund. net

s amt Betriebskosten u

Tletgeiragene Theraple Www. hundundco. net

(ohne THei zSt romkosten)
Ei genmietlt. 810:4, 79

Ani mallr ai n

I'n Zusammenarbeit mi t dem Fachtierarzt f

ner werden regelm2Cig (circa alle 2 Woch
die allgemeine Sachkunde zur Hundehal tun
Dauer: 6 Stunden

Kosten:- 75,

Der Kurs berechtigt zur Haltung eines Hul

S Gemeinde. Die Ausweise werden per Post z
wWE
OOWDHNBAU Termine, Anmel dung und unt
https:// www.raaniinmaat / skn/
Tel.: 0732 -00 868ANni mal Train

Mag. Sarah Lehner, BSc
Frageb®gen f¢r Wohnungswerheans 660 6557817
stehen auch beim Gemed NdLRA@Y nti rmeailn. at
St. Pankraz zur Ver fui@yU Ahi-Tradi n. at




Ver kauf -BWUW der FF St. Pankr az

VW T4 Bus
Frontantrieb
Bj. 1996
5 Zylinder TDI 2,5l mit 10 =
Kilometerstand: 239.714km B3
A 57a Begutachtung (Pickerp|

Bei Interesse bitte mel den|
Schwarz Bernhard 0650 46 3
Bankl er HaOréa6l4d 54 60 278

Gesunde Gemeinde Gestnde
Gemeinde

Eine Veranstaltung der Gesunden Gemeinden EdI bac

Humor i st, wenn man trotzdem | acht!

Dass man mit guter Laune ganzheit
hat Frau Dr. Andrea Wei C, Psychoth
wi ssenschafterin in EdIlI bach, bei

zugl eich am¢gsanten Vortrag am 25. moer
ABP Burger Tagungsavenue wunderbar

Erkenntnisse aus der Wi ssenschaft
ditionellen Redewendungen wund Zitz¢g

keiten | ieCen die Teilnehmerlnnen ver
schiedenen Formen des Humors auf ,
Seel e und Gei st ni cht nur erahnen i -
sche | bungen und Beitr2ge der Vort e -
ben!

I'n Summe war das ein Vortrag mit Mehrwert f¢r alle Anwesenden
Wi rkungskreis jeder und jedes Einzelnen!

Bl ei bt zu hoffen, dass die Arbeitskreisleitungen der Gesund

Dr. Andrea Wei C bald wieder fg¢gr einen i hrer spannenden und kur




Wor kshops und Ter mine mit den St. Pankr az

St. Pankraz B?2uerm¢isreerf er mentieren Gesunde

in Kooperation mit der Gesunden Ge ffennrnns Pankr e
Fermentieren ist eine seit Jahrhunderten auf der ganzen Welt b
Werde zum Fermentierprofi! Gemeinsam mit der Seminarb2uerin, E
und eingestampft. Vom klassischen Sauerkraut bis zum trendigen

sich die Kraft von regionalem Gem¢se perfekt f¢gr die Winter mon

Kostenbeitrag: G0 28,00 + Lebensmittel kosten

04. November 282020 Uhr, Familie Bankler, Schal chagr:
Anmel dung: Moni ka Sohneg | 0676 6055 195 | monika.sohneg@pptVv.
(Begrenzte Teilnehmeranzahl ! 1)

Wir freuen uns auf deine Anmel dung!

Es sind ALLE herzlichst eingeladen, M2e@ner, Frauen, Bekannt e,

Kochwor ksAKapi nari sche Mitbringsel

Zahlreichen Andrang aus dem gesamte ‘_ \
workshop der St. Pankrazer B2uerinne ¥ ' I y on S
minarb2urin Emilie Staudinger. '

Es wurde geschnitten, gekocht, kreat ert
ausgetauscht .

Die Hauptdarsteller waren regional e e, d
mit viel Liebe zu kleinen K°stlichke}#

Vom hausgemacht en Ei erZiitkroorn e n niKaarrnoe

Chutneys, Cantuccini, Essigvariatio i nge
|l egte Kihdptfenb?2l |l chen und vieles meh




Gesunde Gemei nde Gesunde
Gemeinde

Flurreini2RigdHUI STATT APFUI

Am 2. April wurde in St. Pankraz die bereits traditionelle Flu
t oAHui st atfitmaRfhuien rund 50 flei Cige Helfer dem M¢ll und Unrat
und des Radweges den Garaus.

Organisiert vom Umweltausschuss und der Gesunden Gemeinde St.
M¢ || wi - debPKW, Kl ei dungsst¢cke und vor allem Plastikverpackunge
die Organisatoren von den Pankrazer Vereinen, der Freiwilliger
und vielen engagierten Bg¢grgern.

PyhrmPriel Saison Cards zur Bel ohnung

B¢srgermei ster Christoph Schi mpl bedankt sich bei den I nitiat
Gasthaus Niesl fg¢gr die kostenlose Bewirtung der Hel f€rmriwndd Sarie
son Cards, welche unter allen Teilnehmenden verl ost wurden.




Gesunde Gemei nde Gesunde
Gemeinde

Polentaschnitten mit Kaferbohnen-Zwiebelragout

Zutaten: 4 Portionen Zubereitung:

200 g MaisgrieB Fond mit Butter zum Kochen bringen. Mais-

¥ | Gemusefond grieB einrieseln lassen und unter standigem
50 g geriebener Kase Ruhren breiig einkochen, wirzen und Kase
Salz hinzufugen.

Muskat Die Masse in eine mit Folie ausgelegte Kasten-
2 EL Ol zum Braten oder Terrinenform fullen und fest werden
Ragout: lassen. AnschlieBend aus der Form sturzen, in
300 g gekochte Kaferbohnen Scheiben schneiden und in etwas Ol beidseitig
1 Zwiebel anbraten. Fur das Ragout die Zwiebel klein
Knoblauch schneiden und mit Knoblauch in Ol anrésten.
1ELOI Bohnenund gewirfelte Tomaten und -sauce
400 ml Tomaten und Saft aus der Dose beigeben, wirzen und kurz kécheln lassen.
Salz, Pfeffer Mit Krdutern abschmecken.

frische Krauter

@ Die Polentamasse sowie das Ragout kénnen schon am Vorabend zubereitet werden und

: i braten werden.
i n am nachsten Tag frisch in der Pfanne gebraten v o
ﬂglggrl\?:g?tig: r\:it;ezum Beispiel Bohnen, sind tolle pflanzliche anenBlue{gra(jryteg! h\gllteu :Er
mLilt Getreide erganzt, wird die biologische Wertigkeit verbesssert - gut fur die Er

und das Wachstum der Kdrperzellen

Weitere Rezepte sowie Infos - . / 0
und Tipps finden Sie auf m'”” Gesu ndes w

. L
www.gesundes-oberoesterreich.at




Fr¢éhschoppen und -Dd @ftfienemram " Pankratius K

Dieses Jahr fand wieder der traditionelle "Pankrat:i
Nach zwei Jahren Corona bedingtem Ausfall war die Vorfreude be
den Veranstaltern des Pankratius Kirtags mitsamt Fr¢hschoppen
und Ol dTrm&tortreffen riesig. Bei herrlichem Wetter heizten
die "Pankrazer Musi kant en" unter Kapell meister August Ai gner
di e, bis auf den |l etzten Platz gef¢llte, Stocksche¢gtzenhall e ei
Rund vierzi-g aAwakziog uMadpeedhn Ol dt-i mer|l enker

innen -bedker aus ganz Ober°sterreich folgten der Einladung
nach Sankt Pankraz wund pr@sentierten dort i hre aufwendig res
taurierten Fahrzeuge. Ei ne kl eine Rundfahrt quer dur ch di e
Py htPmr i el Region durfte dabei nicht fehlen. Auch National park
Kal kaiGeesmc h2ftsf¢s¢hrer Vol khard Maier machte mit rund drei -

Cig Sche¢lerinnen undMiScthel £clmulder WiSkkdi schgar s -

ten einen kurzen Zwi sJaheMesttioprpaldpear k25Jubi -

| @umstour am Pankratius Kirtag und gratulierte zur gelungen Ve
anstaltung.

Bergermei ster Christoph Schi mpl bedankt sich bei den Pankraze
Vereinen, der Freiwilligen Feuerwehr St. Pankraz, dem " Pankr az
Mundwer k" und den vielen Helferinnen und Hel fern, ohne die soa
eine Veranstaltung nicht m°glich gewesen w2re.




