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Liebe St. Pankrazerinnen und St. Pankrazer,

der Winter hat uns in den vergangenen Wochen zwar nicht in seiner
vollen Pracht begliickt, doch zur Freude vieler Kinder und auch Erwach-
sener hat er uns nun doch ein kleines Winterwunder beschert und uns
mit einer weiBen Landschaft in den Semesterferien lUberrascht.

Obwohl der Winter oft zum Entspannen einladt, herrscht im Gemeinde-
amt weiterhin reges Treiben, denn zahlreiche Projekte stehen kurz vor

der Umsetzung. Diese erfordern eine sorgfaltige Vorbereitung und Pla-
Bgm. Reinhold Redtenbacher nung.

Ein besonders bedeutendes Vorhaben ist die Umlegung des Kanals und der Wasserleitung im Bereich
der Steyrbriicke. Diese MaBnahme wird durch den Neubau notwendig und soll nun zeitnah beginnen.

Ebenfalls bald starten die Renovierungsarbeiten an unserem Spielplatz. Sobald es das Wetter zulasst,
wird mit den Arbeiten begonnen. Ich bitte bereits jetzt um Verstandnis flir mégliche Einschrankungen
oder voribergehende Sperrungen wahrend der Bauzeit. Doch ich bin tberzeugt, dass sich das Ergeb-
nis in jedem Fall lohnen wird!

Ein weiteres Projekt, das kurz vor dem Abschluss der Planungsphase steht, ist die Photovoltaikanlage
sowie die Notstromversorgung fir die Feuerwehr.

Am 7. Februar 2025 fand die 111. Vollversammlung der Feuerwehr St. Pankraz statt. Im Zuge dieser
Versammlung wurden aufgrund meines Ricktritts als Kommandant-Stellvertreter sowie dem Rucktritt
des Schriftfihrers Neuwahlen abgehalten. An dieser Stelle mdchte ich mich bei den Neugewahlten,
den Befdrderten und den neuen Mitgliedern herzlich bedanken. Ich bleibe selbstverstandlich Mitglied
der Feuerwehr und werde weiterhin mein Bestes flir die Kameradschaft und unsere Gemeinde geben.

Ein kleiner Ausblick auf das Veranstaltungsjahr 2025: Unser traditioneller Kirtag findet in diesem
Jahr am 18. Mai 2025 statt. Ich danke bereits jetzt allen Vereinen fir ihre tatkraftige Unterstiitzung
bei der Planung und Umsetzung.

Auch in diesem Jahr hoffe ich wieder auf eine rege Teilnahme an der ,,HUI statt PFUI"-Aktion. Es wa-
re wunderbar, wenn sich die Bevélkerung, die Vereine und die Volksschule in bewahrter Weise betei-
ligen wirden. Umweltausschussobmann GR Ringo Hagen und die Arbeitskreisleiterin der Gesunden
Gemeinde, Anja Ranzenmayr, werden hierzu noch gesondert informieren.

Ein weiterer Hohepunkt wird unser traditionelles Dorffest am 12. Juli 2025 sein - diesen Termin
sollten Sie sich schon einmal im Kalender vormerken!

Ich hoffe, dass unsere kleinen Mitburger und ihre Eltern die Semesterferien genieBen konnten, und
wlnsche allen einen guten Start ins zweite Schulsemester.

Mit freundlichen GriBen,
Euer Blrgermeister

Reinhold Redtenbacher
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FSME Impfangebote Marz 2025

Die Bezirkshauptmannschaft Kirchdorf, Abt. Sanitédtsdienst bietet fliir Mdrz 2025 wieder FSME Impftermine an.

(Kinder und Erwachsene).

Zu unten angefihrten Termin kann man sich ab sofort direkt online auf der Webseite der Bezirkshauptmannschaft
Kirchdorf oder - falls dies nicht mdglich ist - telefonisch unter der Telefonnummer 07582 685 65453 oder 65455

anmelden.

Dienstag, 11.03.2025 von 14:00 Uhr bis 16:00 Uhr
Donnerstag, 20.03.2025 von 18:00 Uhr bis 10:00 Uhr

Weitere Termine werden wieder rechtzeitig
bekannt gegeben.

Bitte Impfpass mithehmen!

Kosten:

Sowohl Bar- als auch Bankomatzahlung mdoglich!
Erwachsene (ab dem vollendeten 16. Lebensjahr) - € 17,00
Jugendliche zwischen vollendetem 15. und 16. Lebensjahr - € 17,00
Kinder bzw. Jugendliche bis zum vollendeten 15. Lebensjahr - € 15,00

StraBenkehrung

Im Zeitraum vom 26.03.2025 bis 28.03.2025 wird ein
StraBenreinigungsdienst den Splitt von den StraBen und
Platzen der Gemeinde entfernen.

Wetterbedingte Anderungen sind méglich.

Sie haben die Moglichkeit, den Splitt und den Schmutz
von den Gehsteigen, Grinflachen und StraBenrandern
auf die StraBe zu kehren, damit die Kehrmaschine das
Streugut aufnehmen kann.

An Autobesitzer ergeht das Ersuchen, in diesen Tagen
die Autos nicht auf éffentlichen Fldachen abzustellen.

Wir danken fir Ihre Mithilfe!




Feuerldoscher-Uberpriifung

am Donnerstag, den 15. Mai 2025 von 08:00-12:00 Uhr besteht wieder die Moglichkeit, Ihre
Feuerléscher Uberprifen zu lassen.

Kosten pro Uberpriifung: € 10,00.
Die Loscher kénnen am Vorabend von 19:00-20:00 Uhr im Feuerwehrhaus abgegeben werden.

Bitte die Feuerloscher mit Namen und Adresse versehen!

Es kdnnen Feuerldscher auch erworben werden:
Schaumléscher 61 € 120,00
Pulverléscher 6kg € 60,00

Sollten Sie einen neuen Feuerldscher benétigen, kénnen Sie diesen bei
FF-Kommandant Herrn Bernhard Schwarz bestellen. Tel: 0650 4632138.

Einladung zum Treffen der ,,Bienenfreundliche Gemeinde"

Wir laden alle interessierten und engagierten Blrgerinnen und Birger herzlich zu einem Treffen am
Donnerstag, den 06.03.2025 um 17:00 Uhr im Gemeindeamt St. Pankraz ein.

Gemeinsam wollen wir die MaBnahmen und Projekte flir das Jahr 2025 planen, die uns dabei helfen werden, un-
sere Gemeinde noch bienenfreundlicher zu gestalten. Dieses Treffen bietet die ideale Gelegenheit, Ideen auszu-
tauschen, neue Initiativen zu entwickeln und sich mit Gleichgesinnten zu vernetzen.

Ob Sie bereits Erfahrungen in der Arbeit mit Bienen haben oder einfach nur Ihre Ideen einbringen méchten -
jeder Beitrag ist willkommen! Gemeinsam kénnen wir die Weichen fiir ein noch bienenfreundlicheres Jahr 2025
stellen und einen wichtigen Beitrag zum Erhalt der Artenvielfalt leisten.

Wir freuen uns auf zahlreiche Teilnehmer und einen lebendigen Austausch!

¢ Bienenfreundliche
- Gemeinde.
-— Oberdsterreich bliiht auf.

Die Schiiler der Volksschule St. Pankraz sagen Danke!

Die Kinder unserer Volksschule sowie Frau Lehrerin
Heike Schulz mdéchten sich ganz herzlich bei der Feuer-
wehr bedanken, dass sie am Bratwirstelsonntag die
Moglichkeit hatten, einen Verkaufsstand mit
selbstgebastelten Weihnachtssachen aufzustellen.

Mit groBer Freude haben die Kinder ihre Bastelarbeiten
verkauft und dabei viele positive Erfahrungen gesam-
melt. Der Erlés wird fir einen Ausflug oder eine Anschaf-
fung fir den Sportunterricht verwendet - ein Anlass zur
doppelten Freude!

Vielen Dank fir die Unterstlitzung und die Moéglichkeit,
an diesem schodnen Event teilzunehmen.




Gesunde y -
Gesunde Gemeinde

Gesunde Gemeinde Gesundheitstipp wom

Im Winter halt Bewegung im Freien gesund

Auch im Winter sind Bewegung und Sport in der freien Natur kein Problem -im Gegenteil: Ausdauersportarten
wie Langlaufen und Schneeschuhwandemn sind bestens dafiir geeignet, den gesundheitlichen Nutzen der
Bewegung mit dem Genuss der schonen Winterlandschaft zu kombinieren.

Die positiven Effekte auf den Bewegungsapparat, das Herz-Kreislaufsystem und nicht zuletzt auch auf
das psychische Befinden sind unbestritten. Zudem starken regelméafige Bewegung und Sport die
Abwehrkrafte. Schifahren und Eislaufen haben neben der Bewegung im Freien eines gemeinsam: sie
kénnen als moderate Bewegung mit nur geringer Intensitdt ausgelibt werden oder aber eine sehr
sportliche Komponente annehmen und damit im Kraft- und Ausdauerbereich wirksam werden.

Mit Kindern in die Natur

Neben Schlittenfahren, Schneemannbauen und
Schneeballschlacht gibt es im Winter gemeinsam mit
Kindern wunderbare Bewegungsmadglichkeiten.
Wanderungen im Schnee oder Raureif bieten die
Méglichkeit, die Natur auf ganz anderen Pfaden zu
erkunden. So kénnen etwa die Fahrten der Wildtiere im
Schnee entdeckt werden.

Ob beim Langlaufen, Schifahren, Eislaufen und

Schlittenfahren oder einfach nur beim Bauen einer Schneeburg oder eines  (Quelle: www pixabay.com)
Schneemannes werden Kraft und Ausdauer gestarkt. So kann man sich

selbst und auch die Kinder Gber den Winter fit halten.

Auch Laufen oder Walken ist im Winter gut méglich - immer vorausgesetzt, dass einige wichtige Regeln
beachtet werden.

» Die Kleidung solite richtig gewahlt sein. Funktionskleidung aus Mikrofasergewebe, welche die
Nésse nach auBen transportiert, ist empfehlenswert. Ebenso halten Handschuhe und eine
Miitze dort warm, wo der Korper besonders rasch auskiihlt.

« Trotzdem sei davor gewarnt, sich zu warm anzuziehen. Als Faustregel gilt: wer in den ersten
Minuten seiner sportlichen Betétigung noch ein bisschen friert, der ist richtig angezogen.

¢ Auch das Schuhwerk ist der Jahreszeit anzupassen. Rutschfeste Sohlen mit entsprechendem
Profil sind das Um und Auf - lassen Sie sich im Sporthandel beraten.

» Besonderes Augenmerk ist in der kalten Jahreszeit auf ein gezieltes Aufwéarmen zu legen, denn
je kalter es ist, umso langer dauert es, bis die Muskulatur gut durchblutet ist.

¢ So bleibt nur noch der ,innere Schweinehund”, den es zu iiberwinden gilt, um auch bei Kalte,
Wind und Eis an gesunder Bewegung seine Freude zu haben.

fommniih) Gesundes @




Neue Einkommensgrenzen fir Rotkreuz-Markt-Kunden

Verantwortung fiir eine lebenswerte Gesellschaft zu iibernehmen ist dem Roten
Kreuz ein groBes Anliegen. Mit den Rotkreuz-Madrkten hilft die landesweit groBte
humanitare Hilfsorganisation armutsgefiahrdeten Menschen in Oberdsterreich. Mit
1. Janner 2025 werden die Einkommensgrenzen angepasst.

Einsparungen, fehlende Umsatze, Arbeitslosigkeit, Insolvenzen. Dazu kommen noch die steigenden Preise filr
Wohnungsmieten, Energie-, Treibstoff-, und Heizkosten. Besonders betroffen sind armutsgeféahrdete Menschen.
Finanzielle und auch seelische Sorgen pragen ihr Leben. ,Um ihnen zu helfen starteten wir im Juni 2016 mit dem
Rotkreuz-Markt Region Kremsmdinster und im Oktober 2022 mit dem Rotkreuz-Markt Pyhrn Priel®, erklart Be-
zirksstellenleiter Dr. Dieter Goppold. Diese bieten Waren des tdglichen Gebrauchs zu stark reduzierten Preisen
an. Das wochentliche Einkaufslimit ist geregelt und belauft sich derzeit auf 36 Euro pro Woche.

Damit Menschen in einem Rotkreuz-Markt einkaufen kénnen, brauchen sie eine Einkaufsberechtigungskarte. Sie
ist an Einkommensgrenzen gebunden. Diese werden ab 1. Janner 2025 angepasst:

1-Personen-Haushalte 1.450 Euro
2-Personen-Haushalte 2.050 Euro
fiir jedes Kind 370 Euro

Informationen zur Ausstellung der Einkaufsberechtigungskarte erhalten Sie bei ihrer Wohnsitzgemeinde, bei der
Rotkreuz-Bezirksstelle in Kirchdorf oder direkt im Markt.

Rotkreuz-Markt Region Kremsmiinster
BahnhofstraBe 38
4550 Kremsmiinster

Offnungszeiten:
DI: 13:30 bis 17:00 Uhr
FR: 14:00 bis 17:00 Uhr

Rotkreuz-Markt Pyhrn Priel
DambachstrafBe 12
4580 Windischgarsten

Offnungszeiten:
DI: 13:30 bis 17:00 Uhr
FR: 13:30 bis 17:00

Kunden bendtigen dazu einen Einkommensnachweis, einen Meldezettel sowie einen Lichtbildausweis. Die Berech-
tigungskarte ist bei jedem Einkauf vorzuzeigen. Mit der Erhéhung der Einkommensgrenzen kénnen noch mehr
Menschen das Rotkreuz-Markt-Angebot nutzen und damit ihre begrenzten finanziellen Mittel optimal einsetzen.
Dadurch wird ein weiterer wichtiger Schritt in Richtung der Armutsbekampfung gegangen.

Ein bemerkenswertes freiwilliges Engagement macht den Betrieb des Rotkreuz-Marktes in Kremsminster flr Sie
moglich. Die Rotkreuz-Markt-Mitarbeiter leisten jahrlich ca. 4.500 freiwillige Stunden. Wenn auch Sie den Betrieb
des Rotkreuz-Marktes unterstliitzen mdchten, melden Sie sich bei Monika Felbermayr GSD Bezirkskoordinatorin
unter 07582 63581-24 oder Monika.Felbermayr@o.roteskreuz.at.



mailto:Monika.Felbermayr@o.roteskreuz.at

PRESSEAUSSENDUNG

ROTES KREUZ OBEROSTERREICH / BEZIRKSSTELLE KIRCHDORF

Unsere Rotkreuz-Markte sagen
DANKE!

Erfolgreiche Gutscheinkarten-Aktion in den Regionen Krems-
miinster und Pyhrn/Priel helfen die Grundversorgung in den Rot-
kreuz-Markten im Bezirk zu sichern.

Bereits zum dritten Mal haben die Gemeinden mit Betrieben und Vereinen der Rotkreuz-Markte Region Krems-
munster und Pyhrn/Priel im November und Dezember 2024 mit der Gutscheinkarten-Aktion erfolgreich Spenden
gesammelt. Insgesamt kamen Spenden in Form von Warengutschein im Wert von € 4.699,01 zusammen!

Dass Hilfe und Spenden der Region zu Gute kommen, ist vielen Menschen wichtig und dafir 6ffnen sie auch ger-
ne ihre Herzen. Deshalb gilt ein besonderer Dank der Bevdlkerung, die durch ihre GroBherzigkeit diese Spenden-
summe ermdglicht hat.

Bedanken mdéchten wir uns auch bei allen Mitarbeitern der Gemeinden und Betriebe fiir ihr Engagement beim
Verkauf der Gutscheinkarten. Durch ihren Einsatz konnte dieses tolle Ergebnis erreicht werden.

Sie alle tragen wesentlich dazu bei, dass die Regale in den beiden Rotkreuz-Markten im Bezirk gut geftllt bleiben
und wir unseren Kunden ein breites Angebot an Grundnahrungsmitteln und Hygieneartikeln zu Verfligung stellen
kénnen.

Das gemeinsame Engagement hat sich wirklich bewahrt und es bestétigt sich immer wieder, dass gemeinsam
vieles besser gelingt!

Rotkreuz-Markte dienen vor allem dazu, Menschen aus unse-
rer Mitte eine Ubergangshilfe auf Zeit oder eine langfristige >
Erleichterung anbieten zu kdnnen. Aufgrund der gestiegen S e gl
Kosten fir Lebensmittel und Energie sind Kundenfrequenz 3 i .
und Warenbedarf in den letzten Jahren Uberdurchschnittlich
hoch.

Aber gerade eine sichere und leistbare Grundversorgung ist
das Fundament fir Stabilitdt in der Gesellschaft. Und diese
liegt uns am Herzen - aus Liebe zum Menschen!

Wer seln 2iel kenat,

ae findet den Weg -
RUCKFRAGEHIN- op o e
mit Sannleitnest
WEIS: OSTERREICHISCHES ROTES KREUZ

Laura Fereberger ‘(éliliéo{'[/?(élf

Osterreichisches Rotes Kreuz Avs Lieoe zum Menschen. 'I 4 \ Personentransporte
Bezirksstelle Kirchdorf

Zehn Jahre unterwegs far Sie!
T: +43/7582/63581-21 Wir feiern unser zehnjahriges Jubilium und bedanken urs
E: laura.fereberger@o.roteskreuz.at von Herzen bei all unseren treuen Kunden.
W: www.roteskreuz.at/ooe Seit einem Jahrzehnt bringen wir Sie sicher und zuverlissig

an lhrZiel - und freven uns auf viele weitere
gemeinsame Jahre!

ROTKREUZ-MARKT Chemo- ind sestrahRGRBRERIBIIYse, Thrapictahten

Krankentransporte Sonnleitner | E k.sonnleitnertaxi@ai.net

PY H R N / P R | EL AustraRe 11, 4582 Spital am Pyhm | Klaus 122, 4564 Klaus a. d. Pyhrnbahn

T 0664 5222800 oder T 07562 8887
www.sonnleitnertaxi.at
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SAMSTASG, 1. MARZ 2025

IM TURNSAAL DER VS ST. PANRKAZ

Liebe Kinder!

Verkleidet euch und Kommt vorpei,

ZUu der |ustigen Spielerei.

Es wird gesungen, getanzt und gelacht,
und auch eih bisschen Quatsch gemacCht.
ama., Papa, Oma, Opa — bringt Sie mit,
50 wird das Fest pestimmt ein Hit.

Wir freuen uns auf euch speziel,
drum KOmmt am Samstag - blitZesChne|!
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